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RELACIÓN DE SERVICIOS DE LAS 
INSTALACIONES AÑO 2016 

DESCRIPCIÓN DE ESPACIOS DEPORTIVOS 
  

Dimensiones Parcela Instalación: 37.164 m2 
    

Pabellón Polideportivo 
 Dimensiones ..................................... 44 x 22 mts 
 Capacidad de gradas ........................ 1.000 espectadores 
 Pavimento ........................................ Sintético Mondo 

 
Pista Polideportiva Cubierta 

 Dimensiones ..................................... 44 x 32 mts 
 Pavimento ........................................ Asfalto 
 

Pistas de Tenis 
 5 Pistas de Asfalto con iluminación 

 
Pistas de Pádel 

 2 Pistas de Cristal con Pavimento de Hierba Artificial e iluminación 
 

Piscina Climatizada de Natación 
 Dimensiones ..................................... 25 x 12,5 mts 
 Número de calles .............................. 6 
 Superficie de lámina de agua............ 312,5 m2 
 Profundidad ...................................... 1,60/2,10/1,80 mts 
 Capacidad de gradas ........................ 346 espectadores sentados 
 Número máximo de bañistas ............ 104 
 

Piscina Climatizada de Actividades 
 Dimensiones ..................................... 25 x 12,5 mts 
 Número de calles .............................. 6 
 Superficie de lámina de agua............ 312,5 m2 
 Profundidad ...................................... 1,30/1,80/1,50 mts 
 Número máximo de bañistas ............ 104 

 
Piscina Climatizada Polivalente 

 Dimensiones ..................................... Semicircular 
 Superficie de lámina de agua............ 50 m2 
 Profundidad ...................................... 0,40/0,70 mts 
 Número máximo de bañistas ............ 16 
 Equipamiento auxiliar ....................... 2 chorros de hidromasaje 

 
Piscina Exterior Adultos 

 Dimensiones ..................................... Forma irregular 
 Superficie de lámina de agua............ 429 m2 
 Profundidad ...................................... 1,40/1,70 mts 
 Número máximo de bañistas ............ 214 

 
Piscina Exterior Infantil 

 Dimensiones ..................................... Forma irregular 
 Superficie de lámina de agua............ 36 m2 
 Profundidad ...................................... 0,50/0,60 mts 
 Número máximo de bañistas ............ 18 

 
 
 



 

Dirección: Julián Clavería, s/n 33006 Oviedo. Tfnos. 985 23 24 30/985 23 99 04.- Fax 985 23 16 39. 
Correo electrónico: idelcristo@asturias.org. 

 
  Pág. 2 de 3 

 
Campos de Fútbol 

 Dimensiones Fútbol-11 ..................... 93x 65 mts 
 Dimensiones Fútbol-7....................... 65 x 35 mts (2 campos) 
 Capacidad de gradas ........................ 700 espectadores 
 Pavimento ........................................ Hierba sintética Poligrás 

 Servicios Auxiliares: 4 Vestuarios 
 2 Vestuarios Árbitros 
 2 Almacenes 
 1 Cafetería 
 Oficinas Equipos 

  
Circuito de Carrera 

 Circuito Asfaltado de 410 mts.  perímetro 
 Circuito Exterior de 540 mts.  perímetro 

 
Sala de Fitness 

 Superficie ................................................................................ 220 m2 
 Pavimento ............................................................................... Parquet 
 Unidades cardiovasculares .................................................... 15 
 Unidades isotónicas ............................................................... 15 
 Número máximo de usuarios/unidad de tiempo..................... 30 

 
Sala de Musculación 

 Superficie ................................................................................ 80 m2 
 Pavimento ............................................................................... Caucho 
 Unidades isotónicas ............................................................... 6 
 Material.............................................. ..................................... Diverso 
 Número máximo de usuarios/unidad de tiempo..................... 15 
       

Sala de Actividades Dirigidas 
 Superficie ................................................................................ 210 m2 
 Pavimento ............................................................................... Sintético 
 Material.................................................................................... Diverso 
 Número máximo de usuarios/unidad de tiempo..................... 30 
       

Gimnasio C.T.D. Natación 
 Superficie ................................................................................ 100 m2 
 Pavimento ............................................................................... Sintético 
 Unidades cardiovaculares ...................................................... 6 
 Unidades isotónicas ............................................................... 7 
 Número máximo de usuarios/unidad de tiempo..................... 30 
       

Gimnasio C.T.D. Badminton 
 Superficie ................................................................................ 220 m2 
 Pavimento ............................................................................... Sintético-Caucho 
 Unidades cardiovaculares ...................................................... 4 
 Unidades isotónicas ............................................................... 7 
 1 Sala de Fisioterapia 
 Número máximo de usuarios/unidad de tiempo..................... 20 
       

Sala de Artes Marciales 
 Superficie ................................................................................ 102 m2 
 Pavimento ............................................................................... Tatami 
 Número máximo de usuarios/unidad de tiempo..................... 25 
       

Sala de Artes Marciales Tecnificación 
 Superficie ................................................................................ 230 m2 
 Pavimento ............................................................................... Tatami 
 Número máximo de usuarios/unidad de tiempo..................... 40 
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Zona Termal 
 Superficie ................................................................................ 90 m2 
 Sauna ...................................................................................... 10 usuarios 
 Baño de vapor ................................... .....................................10 usuarios 
 Zona de Vestuarios con taquillas 
 Zona de Relax 

 
Espacios Auxiliares: Recepción y Control de Entrada 2 Vestuarios Adultos Piscinas 

 Oficinas y Dirección 2 Vestuarios Cursillos-Niñas/os Piscinas 
 Cafetería 2 Vestuarios Generales 
 Enfermería 4 Vestuarios Equipos 
 Guardarropía y Zona Taquillas 2 Vestuarios Árbitros 
 Almacén y Archivo 1 Sala de Control Pabellón 
  1 Sala Monitores 
  3 Vestuarios de Personal 
  1 Zona Exterior, 2 Tenis de Mesa 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 


